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季節の花の絵を描いてくれました



都留市社協だより (2)

平成30年度都留市社会福祉協議会　第１回理事会・評議員会
～ 平成29年度収支決算他を承認 ～

平成30年度都留市社会福祉協議会　第１回理事会・評議員会
～ 平成29年度収支決算他を承認 ～

6月28日に第１回理事会、６月29日に定時評議員会が開催され、平成29年度収支決算について、
ご承認を頂きました。

＜事業活動による収支＞
＜収 入＞
会費収入
寄附金収入

経常経費補助金収入

受託金収入

貸付事業収入
事業収入
負担金収入

介護保険事業収入

障害福祉サービス等事業収入
受取利息配当金収入
その他の収入
事業活動収入計(1)
＜支 出＞
人件費支出

事業費支出

事務費支出

共同募金配分金事業費

助成金支出

負担金支出
事業活動支出計(2)
事業活動資金収支差額(3)=(1)－(2)
＜施設整備等による収支＞
＜収 入＞
施設整備等補助金収入
施設整備等収入計(4)
＜支 出＞
固定資産取得支出
施設整備等支出計(5)
施設整備等資金収支差額(6)=(4)－(5)
＜その他の活動による収支＞
＜収 入＞
積立資産取崩収入
その他の活動収入計(7)
＜支 出＞
積立資産支出
その他の活動による支出
その他の活動支出計(8)
その他の活動資金収支差額(9)=(7)－(8)
予備費支出(10)
当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)－(10)
前期末支払資金残高(12)
当期末支払資金残高(11)+(12)

5,444,800
1,296,668
37,008,606

25,255,257
50,000
35,632
250,000

124,026,061
12,908,560

48,717
667,351

206,991,652

140,257,312
45,128,458

7,787,103

3,037,000

5,179,919
173,000

201,562,792
5,428,860

1,500,000
1,500,000

1,850,826
1,850,826
‐350,826

619,161
619,161

4,000,000
8,400

4,008,400
3,389,239

0
1,688,795
87,071,617
88,760,412

勘 定 科 目 決  算 備      考

一般会費 700円×7,696世帯・特別会費 3,000円×19団体
福祉バザー売上、法人への寄付
専任職員設置費事業、ふれあいのまちづくり事業、福祉バス運行事業、共
同募金配分金事業等
福祉サービス利用援助事業、配食サービス事業、ふとん丸洗い事業、
ファミリー・サポート・センタｰ事業、障害者社会参加促進事業、
生活支援体制整備事業、障害者等相談支援事業等
社会福祉資金貸付事業償還金
福祉サービス利用援助事業利用料
福祉バス運営事業や社会福祉大会事業に係る負担金収入
居宅介護支援事業、訪問介護事業、通所介護事業、訪問入浴介護事業に
おける介護報酬
障害者総合支援法に基づく居宅介護、基準該当生活介護における介護報酬
預金利息
介護体験実習生受入手数料等

会長・常務理事、事務局長、職員 13名、嘱託職員 9名、非常勤職員 24名
消耗器具備品費、保険料、賃借料、車両費、水道光熱費、諸謝金、通信運
搬費、給食業務委託費、送迎業務委託費、指定管理者納付金等
事務消耗品費、通信運搬費、広報費、介護ソフトやパソコンの賃借料及び
保守料、コピー機使用料等
地区社協への福祉活動費、ボランティアまつり、社会福祉大会、子育て支
援、障害者サロン、ふれあい・いきいきサロン、小、中、高等学校へボラ
ンティア活動などの配分金
地区社会福祉協議会、民生委員児童委員協議会、地区ふれあい健康事業、
ボランティア団体への助成
山梨県社会福祉協議会等への負担金

地域福祉活動車輌整備事業補助金（共同募金配分金事業）

車輌 1台、貸出用パソコン等購入経費

第二次地域福祉活動計画策定経費

設備整備積立、非常災害基金積立等
リサイクル料預け金



(3)　2018年８月１日

事務費支出
・負担金支出  17万3千円
・その他の活動による支出

共同募金配分金事業費

助成金支出
517万9千919円（2.5％）

固定資産取得支出185万826円（0.9％）

積立資産支出 400万円（1.9％）

人件費支出
1億4千25万7千312円
　　　　（67.6％）

人件費支出
1億4千25万7千312円
　　　　（67.6％）

事業費支出
4千512万8千458円
　　　　（21.8％）
4千512万8千458円
　　　　（21.8％）

事業費支出
4千512万8千458円
　　　　（21.8％）
4千512万8千458円
　　　　（21.8％）

778万7千103円
　　（3.8％）

303万7千円（1.5％）

支出

8千400円（0.1％ )

700円700円

広報費、事務消耗品費、水道光熱費、
通信運搬費、車両費、保守料など社協
の運営に要した一部の経費

福祉活動推進事業
225 万 9千 638 円（41.9％）
地区社協支援事業
7地区社会福祉協議会へ助成
184万 7千 280円（34.2％）

民生委員児童委員協議会助成事業
民生委員児童委員協議会へ助成
24 万 6千 756 円（4.6%）

社会福祉大会事業
都留市社会福祉大会に要した一部の経費
７万 576 円（1.3％）

歳末たすけあい事業
歳末たすけあい事業に要した一部の経費
９万 5千 26 円（1.8％）

ふれあいのまちづくり事業
75万 858 円（14％）

総合相談事業　簡裁法律相談に要した経費
9万 6千円（1.9%）

福祉医療健康講座事業
「福祉・医療・健康」について講座の開催に
要した経費　5万 1千 147 円（0.9％）

ボランティア活動推進事業
ボランティアセンター運営経費や都留市ボラ
ンティアまつりに要した一部の経費
40 万 5千円（7.5％）

福祉教育推進事業
市内 12 校の小、中、高等学校へのボランティア
活動に伴う助成　15 万 6千円（2.9％）

法人運営事業
237 万 7千 304 円（44.1％）

一般会費収入
544 万 4 千 800 円
一般会費収入
544 万 4 千 800 円

住民参加型有償在宅福祉サービス事業
公的サービスでは対応できないようなニーズ
について有償ボランティアを派遣し、生活支
援の実施に要した経費
4万 2千 711 円（0.8％）
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平素から社会福祉協議会の事業推進につきましては、深いご理解とご協力をいただき、心から
御礼申し上げます。
社協は、地域住民や社会福祉団体等で構成する団体で、理事・評議員には自治会役員及び地区

民生委員さんなどが選任されており、社協の運営に実践的に携わっていただいております。地域
における様々な福祉課題を地域の皆さんと一緒に考えたり、保険・医療・福祉などの関係者、行
政機関の協力を得て「誰もがいつでも住み慣れたまちで安心して暮らせるまちづくり」をめざ
し、地域に密着した事業を展開しております。
なお、平成29年度の一般会費から、下記の事業の財源の一部として、

使用させていただきましたことをご報告いたします。

平成２９年度   一般会費７００円の使途

平成２９年度 社協収支決算
支出 2億742万2千18円収入 2億911万813円

収入

会費収入  544万4千800円（2.6％）
寄附金収入  129万6千668円
　　　　　　　　　（0.6％）
経常経費補助金収入
3千700万8千606円
　　　　（17.7％）

経常経費補助金収入
3千700万8千606円
　　　　（17.7％）

受託金収入
2千525万5千257円
　　　　　（12.1％）

受託金収入
2千525万5千257円
　　　　　（12.1％）

介護保険事業収入 
 1億2千402万6千61円（59.3％）
介護保険事業収入 
 1億2千402万6千61円（59.3％）

障害福祉サービス等事業収入
1千290万8千560円（6％）

その他の収入
　66万7千351円（0.3％） 積立資産取崩収入  61万9千161円（0.3％）

施設整備等補助金収入 150万円（0.7％）

・貸付事業収入        5万円
・事業収入  　　       3万5千632円
・負担金収入  　　25万円
・受取利息配当金収入  4万8千717円

（0.2％）｝



様々な事業を実施しています。様々な事業を実施しています。様々な事業を実施しています。
社会福祉協議会までお問い合せください。社会福祉協議会までお問い合せください。

中学生のボランティア体験学習

災害ボランティ
ア活動の促進を図
るため、谷村地域協
働のまちづくり推
進会、山梨県立都留
興譲館高等学校と
協働して実施。

障がいの有無に関わらず、地域に住む人たち全
員が楽しく充実して過ごせる地域づくりを目的
として開催。月に１度（８月、３月は休）文化ク
ラブ・スポーツ・レクリエーション活動を実施。

居宅介護支援事業、訪問介護事業、通所介護事
業、訪問入浴事業、介護予防・日常生活支援総合
事業（訪問介護・通所介護）を実施。

山梨大学医学部、都留医師会、都留テレビ利用者
組合と連携し「福祉医療健康」について市民の関心
の高いものを取り上げて実施。

安心して子育て
ができるように、
手助けをして欲し
い人と手助けでき
る人が会員とな
り、地域で子育て
を支援する有償サ
ービスを実施。

市内７地区に１１名を配置し、身近な地域の中で
ボランティア活動に関する相談・援助を実施。

高校生災害ボランティアスクール

都留市ボランティアまつり いこいの広場

福祉医療健康講座

地区ボランティアコーディネーター

高齢者や障がい者などの皆さんが、日常の生活
の中で困ったことが起きた時、「支え合いの精神」
で、自分の出来ることで困っている方の役に立ち
たいというボランティアが支える有償在宅福祉サ
ービスを実施。

ささえあい・ホットサービス都留

調理が困難な高齢者の方などに栄養バランスの
とれた食事を配食ボランティアがお届けすると共
に、安否確認を行うサービスを実施。

給食サービス事業

ボランティア活動への理解と関心を高めると共
にボランティア同士の交流を通して相互理解を深
めボランティア活動の活性化を図るため実施。

市内３中学校の生徒を対象に、夏休みを利用し
てボランティアの基礎知識を学び、社会福祉施設
や介護サービス事業所等でのボランティア体験
を実施。

介護サービス事業

ファミリー・サポート・センター



都留市社会福祉協議会では、都留市社会福祉協議会では、都留市社会福祉協議会では、
 興味・関心のある方は、都留市　 興味・関心のある方は、都留市　

視覚障がい者に声の広報
等、様々な情報を録音テー
プに吹き込んでお届けする
声の広報サービス、また点
訳してお届けするサービス
を実施。

身体障がい者の方に対し
て、基準該当生活介護（デイ
サービス）を行い、利用者が
できる限り自立した生活が
おくれるよう在宅福祉の充
実を図る事業を実施。

在宅の障がい者（身体障がい者・知的障
がい者・児童・精神障がい者）の方に対し
て生活を支援するため、障害者総合支援法
に基づく在宅介護（ホームヘルプサービス）
を実施。

社会福祉の発展に功績のあ
った方々及び団体を表彰し、そ
の功績を称える式典を行うと
伴に、寸劇や講演会を実施。

経済的・社会的基盤の不安定な
低所得者世帯等に対し、無利子で福
祉資金の貸し付けを行い、償還指導
や生活援助活動を通して世帯の安
定や自立を図る貸付事業を実施。

認知症高齢者、知的、精神に障がいのある
方など判断能力が不十分な方が、福祉サー
ビスの利用援助や日常的金銭管理サービス
を受けることにより、自立した地域生活を
送れるよう相談・助言・費用の支払い等、
一連の援助を実施。

社会福祉資金貸付事業

自立支援居宅介護事業
基準該当生活介護事業

福祉サービス利用援助事業

若い世代の人達が人生の良き先
輩から家庭料理や、暮らしに必要な
知識等を世代間交流を通して受け
継ぎ、家庭生活に役立てて頂くこと
を目的として実施。

おふくろの味・知恵袋交換会

点字・声の広報等発行事業

ふれあい・いきいきサロンや市内小・中・高等学校へ
の助成等、様々な福祉活動支援を行うため、家庭募金や街
頭募金等の共同募金運動を実施。

赤い羽根共同募金運動

障がいのある方が、福祉サービスやその他のサービス
を利用することで、住み慣れた地域において、安心して生
活できるよう、必要な情報提供と助言・関係機関との連絡
調整を行い、総合的な日常の困りごとの相談援助を実施。　

障害者等相談支援事業（新）
市民総参加の福祉活動とし

て、全自治会の協力により遊
休品の寄付を受け実施。

福祉バザー

在宅で 65歳以上の単身世帯、高齢者のみ
の世帯を対象に、老衰、心身の障がい及び疾病
等の理由により寝具類等の衛生管理が困難な
方へ布団丸洗いサービスを実施。

ふとん丸洗い事業

社会福祉大会

都
留
市
社
会
福
祉
協
議
会

新
役
員
及
び
評
議
員
の
紹
介

役
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、平
成
30
年
６
月
29

日
に
新
た
な
役
員
が
次
の
と
お
り
選
任
さ
れ
ま

し
た
。
︵
任
期
は
、
就
任
後
２
年
以
内
に
終
了
す
る
会

計
年
度
の
う
ち
最
終
の
も
の
に
関
す
る
定
時
評
議
員
会

の
終
結
の
時
ま
で
︶

理
 
事

渡
邉
芳
光
、
村
上
叶
江

各
団
体
の
役
員
改
選
等
に
よ
り
、平
成
30
年
６

月
28
日
に
、次
の
と
お
り
評
議
員
が
選
任
さ
れ
ま

し
た
。︵
任
期
は
、
平
成
30
年
６
月
29
日
か
ら
平
成
33
年

度
定
時
評
議
員
会
の
終
結
の
時
ま
で
︶

評
議
員

中
村
喜
美
雄
、
鈴
木
�
文
、
相
川
房
治

荻
窪
　
守
、
小
林
美
路
江
、
鈴
木
純
子

城
之
内
義
一
、
深
澤
祥
邦
、
村
上
憲
司

山
本
義
昌
、
斉
藤
み
つ
よ

退
任
さ
れ
た
役
員
・
評
議
員

退
任
さ
れ
た
方
々
に
は
、
長
年
に
わ
た
り
地

域
福
福
祉
の
発
展
に
ご
尽
力
を
賜
り
、
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

理
 
事

杉
本
十
二
、
斉
藤
み
つ
よ

評
議
員

佐
藤
　
明
、
佐
藤
公
章
、
清
水
信
夫

高
橋
修
也
、
佐
藤
ひ
と
み
、
川
茂
真
奈
美

野
武
二
男
、
志
村
元
康
、
小
俣
一
夫

佐
々
木
浩
道
、
小
俣
眞
澄

︵
敬
称
略
・
順
不
同
︶



報告コーナー
都留市社協だより (6)

開地地区では、上細野と下細野が合同でふれあい・いきいきサロン活動を行っています。
７月１８日（水）のサロン活動では、骨や関節の歪みを改善し全身のバランスを整えることを目的とし

て、運動指導士の武藤春江先生をお招きし、「骨ナビ体操」を行いました。
また、ゴルフボールを使った体操や、骨盤を動かす運動、足や背骨の骨を軽く手でたたくタッピング

などを行い、参加された皆さんが、無理なくでき、すぐに効果を実感できる内容でした。
活動終了後は、参加者でお茶飲みをして交流を深めていました。
参加された方からは、「体を普段動かさないので、ここに来たら健康を意識できるのでいい活動で

す。」、「昔はよくお茶飲みをしに近所のお宅に集まったりしたが、今はそういう機会がなくなってしま
った。しかし、サロン活動がその代りになっていて地域のふれあいの場になっている。」などの声を聞
かせていただきました。

三吉地区社会福祉協議会活動紹介三吉地区社会福祉協議会活動紹介三吉地区社会福祉協議会活動紹介 part8

開地地区社会福祉協議会活動紹介開地地区社会福祉協議会活動紹介開地地区社会福祉協議会活動紹介 part9

三吉地区では、地区民生委員・児童委員が中心となり、
「こども食堂」を開催しています。

第１回が、２月９日（土）に谷村第二小学校家庭科室で開催され、こども１０名、大人２名、スタッフ
が民生委員と市内各地区の児童委員など、総勢２１名が参加して実施されました。メニューはカレーラ
イスとサラダで、参加したこども達が加わって、楽しそうに調理と会食をしました。
第２回は５月５日（土）こどもの日に谷村第二小学校家庭科室で開催され、こども１４名、大人２名、

スタッフで民生委員と市内各地区の児童委員、大学生のボランティアなど、２６名が参加しました。
この日のメニューは野菜混ぜご飯、味噌汁、サラダで、参加した皆さんで楽しく調理し、おいしく頂き
ました。
第３回は６月２３日（土）に谷村第二小学校家庭

科室で開催され、こども８名、スタッフが１３名な
ど、２１名が参加しました。メニューは親子丼、こ
ふきいも、レタスの玉子スープ、みかんゼリーで、
参加したこども達もいきいきと調理をし、出来上が
った後、皆さんでおいしく頂きました。
なお、７月より、毎月第４土曜日に開催する予定

です。



宝保育所、東陽保育園、三吉保育園の園児たちが来所されました。園児たちから、お年寄りの皆さんへお弁当に添

えるメッセージ入りのプレゼントをいただきました。子どもたちの思いが皆さんにきっと伝わったと思います。宝保

育所、東陽保育園、三吉保育園のみなさん有難うございました！！

募集コーナー！
(7)　2018年８月１日

宝保育所 東陽保育園 三吉保育園

給食サービス事業

●
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
多
数

︵
故
︶前
田
鹿
造
、
山
谷
花
子
、
坂
田
ひ
ろ
み
、
引

の
田
老
人
ク
ラ
ブ
、
Ｊ
Ｒ
東
海
ユ
ニ
オ
ン
リ
開
本

︵
山
梨
︶
分
会
、
都
留
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会
、

佐
藤
育
子
、
内
川
知
子
、
江
草
広
、
佐
藤
竹
勇
、
小

林
征
子
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
リ
ー
ム
、
都
留
市
野
球
連

盟
、
真
心
の
里
、
中
小
野
婦
人
ク
ラ
ブ
、
中
小
野
福

祉
推
進
委
員
、
中
小
野
ゆ
う
ゆ
う
ク
ラ
ブ
、
じ
ゅ
げ

む
、
都
留
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
、
都
倉
伸
吾
、
宮
沢

伊
三
江
、
田
町
老
人
ク
ラ
ブ
万
寿
会
、
小
俣
秀
和
、

都
留
舞
踊
連
盟
東
山
流
夢
都
会
、
ツ
ル
虎
ノ
門
外
科

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
、
海
老
沼
ふ
み
、
ガ
ー

ル
ス
カ
ウ
ト
山
梨
県
第
10
団
、
い
ー
ば
し
ょ
与
縄
、

㈲
モ
ー
ル
ド
モ
デ
ル
、
た
が
い
立
て
合
い
助
け
合
い

の
会
︵
84
kg
︶
、
梶
原
明
美
、
他
匿
名

●
プ
ル
タ
ブ

︵
故
︶前
田
鹿
造
、
山
谷
花
子
、
長
田
幸
子
、
都
留

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会
、
佐
藤
竹
勇
、
小
林
征

子
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
リ
ー
ム
、
じ
ゅ
げ
む
、
都
倉
伸

吾
、
引
の
田
老
人
ク
ラ
ブ
、
海
老
沼
ふ
み
、
坂
田
ひ

ろ
み
、
い
ー
ば
し
ょ
与
縄
、
梶
原
明
美
、
た
が
い
立

て
合
い
助
け
合
い
の
会
︵
４
kg
︶
、
都
留
屋
会
︵
80

kg
︶
、
牛
田
幸
子
、
他
匿
名

●
古
切
手

都
留
市
野
球
連
盟
、
都
倉
伸
吾
、
藤
本
紘
一
、
河
野

迪
治
、安
藤
厚
美
、た
が
い
立
て
合
い
助
け
合
い
の
会

︵
４
kg
︶

●
牛
乳
パ
ッ
ク

い
ー
ば
し
ょ
与
縄
、
都
倉
伸
吾

●
パ
イ
プ
ベ
ッ
ト

小
宮
克
己

●
生
地

小
林
久
子

●
子
ど
も
服

小
俣
賀
史

●
食
器
戸
棚

藤
本
紘
一

●
肌
着
29
枚
、
集
音
器
２
台

小
宮
克
己

●
白
い
タ
オ
ル

渡
邉
操

●
造
花
作
成
用
手
芸
用
品
一
式

造
花
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

●
米
45
kg

匿
名

●
ド
ラ
ム
缶︵
20
kg
︶
都
留
屋
会

●
金
１
０
，
０
０
０
円

渡
辺
冨
士
夫
︵
東
日
本
大
震
災
被
災
者
へ
︶

寄
付
金

●
金
２
，
０
３
１
円

水
越
洋

●
金
１
０
，
０
０
０
円

グ
ロ
ー
カ
リ
ー
山
梨
富
士
山
支
部

●
金
２
０
，
０
０
０
円

都
留
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

●
金
１
０
０
，
０
０
０
円

小
俣
幸
夫

平
成
30
年
４
月
〜
６
月
の
寄
付

福
祉
の
た
め
に
(敬
称
略
︶

●
桃
の
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
×
10

道
の
駅
つ
る

●
ペ
ア
入
場
券
×
10

芭
蕉
月
待
ち
の
湯

●
御
念
珠
入
れ
20
本

コ
バ
ヤ
シ
仏
壇
グ
ル
ー
プ

●
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
５
０
０
ml

24
本
入
り

カ
ー
ブ
ス
都
留

●
お
掃
除
セ
ッ
ト
×
２

㈲
ダ
ス
キ
ン
北
富
士

●
明
星
チ
ャ
ル
メ
ラ
12
個
入
×
４

公
正
屋
都
留
店

●
タ
オ
ル
セ
ッ
ト
×
２

株
式
会
社
オ
ギ
ノ
都
留
店

●
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

㈱
山
梨
ス
ポ
ー
ツ

●
お
茶
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル︵
綾
鷹
︶５
２
５
ml
×
24
本
×

３
箱

フ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
お
か
じ
ま
都
留
店

●
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
都
留
招
待
券
５
枚
×
２

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
都
留

●
ミ
ズ
ノ
Ｔ
シ
ャ
ツ
と
ス
ポ
ー
ツ
タ
オ
ル
セ
ッ
ト

㈲
ヤ
ナ
イ
ス
ポ
ー
ツ

●
ハ
ン
カ
チ
５
枚
セ
ッ
ト

充
之
多

●
目
覚
ま
し
時
計

な
か
む
ら
時
計
店

●
ま
く
ら
カ
バ
ー
２
枚
セ
ッ
ト

㈱
マ
ル
テ
ツ

●
オ
ー
ブ
ン
ト
ー
ス
タ
ー
、
ケ
ト
ル

Ｊ
マ
ー
ト
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
都
留
店

●
御
入
浴
無
料
券
６
枚
入
り

ホ
テ
ル
ス
タ
ー
ら
ん
ど

●
マ
ッ
ト
３
本
セ
ッ
ト

㈲
イ
ン
テ
リ
ア
双
葉

●
タ
オ
ル
お
楽
し
み
セ
ッ
ト

佐
藤
ふ
と
ん
店

●
ア
タ
ッ
ク
液
体
洗
剤
５
ヶ
入
り

㈲
中
村
薬
局

●
海
苔
と
お
茶
ギ
フ
ト
セ
ッ
ト

野
田
の
り
茶
店

●
バ
ス
タ
オ
ル
３
枚
セ
ッ
ト

大
国
屋

●
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
８
ヶ
入
り

㈱
ノ
ジ
マ
都
留
店

●
夏
掛
け
布
団
・
ガ
ー
ゼ
ケ
ッ
ト

ワ
タ
ナ
ベ
ふ
と
ん
店

●
ピ
ロ
ー
・
布
団
カ
バ
ー
セ
ッ
ト

深
沢
ふ
と
ん
店

●
ス
リ
ム
フ
ァ
ン

ボ
ン
ジ
ュ
ー
ル

●
羽
毛
掛
け
布
団

富
士
新
幸
㈱

●
米
５
kg
×
２

板
倉
圭
子

●
Ｊ
Ｃ
Ｂ
ギ
フ
ト
カ
ー
ド
５
，
０
０
０
円

み
な
い
あ
け
み

●
Ｊ
Ｃ
Ｂ
ギ
フ
ト
カ
ー
ド
５
，
０
０
０
円
×
２

都
留
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

●
Ｊ
Ｃ
Ｂ
ギ
フ
ト
カ
ー
ド
５
，
０
０
０
円
×
２

都
留
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

●
Ｊ
Ｃ
Ｂ
ギ
フ
ト
カ
ー
ド
１
０
，
０
０
０
円

ミ
ナ
イ
・
ジ
ェ
ン
ト
リ
フ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

●
オ
ー
ツ
ル
ギ
フ
ト
カ
ー
ト
５
，
０
０
０
円

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
オ
ー
ツ
ル

第
17
回
都
留
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
つ
り

お
た
の
し
み
抽
選
会
景
品
と
し
て

採
用
予
定
人
員

社
会
福
祉
士
又
は
精
神
保
健
福
祉
士
 
１
名

受
験
資
格

各
職
種
の
資
格
を
有
す
る
方

普
通
自
動
車
運
転
免
許
︵
AT
限
定
可
︶
を
有
し
、
日

常
的
に
運
転
し
て
い
る
方

︻
社
会
福
祉
士
又
は
精
神
保
健
福
祉
士
︼

昭
和
53
年
４
月
１
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

給
 
 
与

本
会
規
程
に
よ
る
も
の
と
し
ま
す
。

勤
務
時
間

８
時
30
分
か
ら
17
時
15
分

休
 
 
日

土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始

提
出
書
類

履
歴
書
︵
本
会
指
定
様
式
︶

自
己
Ｐ
Ｒ
シ
ー
ト
︵
本
会
指
定
様
式
︶

職
務
経
験
経
歴
書

︵
前
職
が
あ
る
場
合︵
様
式
不
問
︶︶

資
格
を
有
す
る
証
明
書
類
の
写
し

※
様
式
に
つ
い
て
は
、
本
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

︵
http://w
w
w
.tsuru-shakyo.jp︶

受
付
期
間

８
月
６
日
㈪
か
ら
８
月
31
日
㈮
 

17
時
15
分
ま
で

書
類
提
出
先

都
留
市
社
会
福
祉
協
議
会
︵
持
参
ま
た
は
郵
送
︶

※
郵
送
す
る
場
合
は
封
筒
に﹁
採
用
試
験
申
込
書
﹂

と
朱
書
き
し
簡
易
書
留
で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

︵
受
付
期
間
内
に
必
着
と
し
ま
す
︶

※
提
出
し
て
い
た
だ
い
た
履
歴
書
な
ど
は
返
却
し
ま

せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

試
験
内
容

書
類
選
考
・
面
接
・
作
文

試
験
会
場

都
留
市
社
会
福
祉
協
議
会

︵
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
都
留
内
︶

試
験
日

試
験
日
に
つ
い
て
は
、
後
日
、
本
人
宛
に

連
絡
し
ま
す
。

問
合
先

都
留
市
社
会
福
祉
協
議
会

Ｔ
Ｅ
Ｌ
 ０
５
５
４
︲
46
︲
５
１
１
５

〒
４
０
２
︲
０
０
５
１
 

都
留
市
下
谷
２
５
１
６
︲
１

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
都
留
内

都
留
市
社
会
福
祉
協
議
会
嘱
託
職
員
を

募
集
し
ま
す



障害者等相談支援事業を開始しました！
都留市社会福祉協議会では、今年度より、障がいのある方が自立した日常生活や社会生活を営むことがで

きるよう、都留市より委託を受け、障害者等相談支援事業を始めました。
『共に考え、共に行動し、共に苦楽を分かち合える』を合言葉に、障がいの有無に関係

なく、住み慣れた地域で安心して生活ができるように支援します。

対象者：市内に住んでいる身体・知的・精神障害のある方やそのご家族、関係者等
内 容：来所、訪問、電話等にて相談対応、各種サービスの紹介や連絡調整等

詳しくは、都留市社会福祉協議会 高尾まで。

オレンジカフェ都留
4月より、毎月第3日曜日に、都留市デイサービスセンターにて「オレンジカフェつる」を、開催していま
す。認知症の方やその家族、地域の方などが集い、情報交換などを行いながら、認知症の理解を深める事を
目的としています。誰もが気軽に参加できる場所です。
興味のある方は、ぜひご参加ください。

日 時 毎月第３日曜日（変更することもあります。）
午後２時から午後４時まで 

場 所 いきいきプラザ都留  都留市デイサービスセンター
参加費 1人100円

ファミリー・サポート・センターだよりファミリー・サポート・センターだより

夏も本番に入りましたが、皆さんはどのような夏をお過ごしでしょうか。「早寝・早起き・朝ごはん」
を大切に、元気な体で夏を乗り切りたいですね。
ファミサポでは、5月に保育サポーター養成講座を行い、その後の講習会参加や実習を経て新たに６人の提供会員さん
が誕生しました。そのうち３人は依頼会員として登録しているママさんサポーター(両方会員)です。助け、助けられ、み
んなで子育てをしていく…これからもファミサポはそのお手伝いをしていきます。「どんな事をするのか知りたい！」
「まずは話だけでも聞いてみたい」そんな方はお気軽にお問合せください。

６月20日にハワイアンフラインストラクター、健康指導士の田中真理子先生を講師としてお迎えして交流会を行い
ました。まずは簡単な子供用衣装を作り、記念撮影。その後は先生ご指導の下、ベビーマッサージや手遊び、そして「イ
ッツアスモールワールド」「アンパンマン体操」を踊りました。ベビーマッサージはママに触れてもらうことで子ども
達の緊張もほぐれ、可愛い笑顔がたくさん見られました。またママ達も全身を使って踊ることで、リフレッシュになっ
たのではないでしょうか。途中でおもちゃへと興味の移った子には提供会員のサポーターさんがフォローにまわりま
した。優しく寄り添い、一緒に遊んでもらい、距離も縮まりました。

ファミサポ交流会「親子で一緒に踊ろう！フラダンス」

お知らせコーナー
都留市社協だより (8)

ファミサポからのお願い 住所が変わりました！赤ちゃんが生まれました！そんな方はセンターまでお知らせください。

お知らせ

ファミサポ交流会『親子で作ろう！おだんごころころ』を９月12日（水）に開催します。おうちコーポさん協賛
の親子で一緒に行う大好評企画です。定員がありますので、ご希望の方はセンターまでお申込みください。

申し込み開始は、８月28日(火)です。 問合せ先  ：都留市ファミリー・サポート・センター 電話 ４３－１３３０



報告コーナー
(9)　2018年８月１日

丸洗い事業のお知らせ
　在宅のひとり暮らし高齢者の方や高齢者世帯の方を対象に、ふとん乾燥事

業を実施します。

　この事業の対象となる方は、65歳以上で、寝たきりの方、虚弱のためひと

りでふとんを干すことが困難な方等です。

　ご希望の方は、地区の民生委員様へ申し込んで

ください。

　詳細につきましては、社協事務局にお問合せ

ください。

申 込 〆 切　８月８日(水) 

布団回収日　８月20日(月）

布団返却日　８月30日(木）

福祉バザー

場所

日時 11 25平成30年
　市民の誰もが参加できる社会福祉活動として、
全自治会のご協力を頂き、毎年12月の第１日曜日
に開催していた福祉バザーを、一昨年度より11月
の最終日曜日に日程を変更させていただきました
が、今年度も、上記日程により開催する運びとな
りましたので、これまでと同様に、ご協力いただけ
ますようお願い申し上げます。

午後１時～

いきいきプラザ都留

第34回

市民総参加

第34回第34回 福祉バザー福祉バザー のお知らせのお知らせ
～ 福祉バザーへのご協力のお願い ～～ 福祉バザーへのご協力のお願い ～～ 福祉バザーへのご協力のお願い ～

★心配ごと相談（簡裁法律相談）

総合相談所カレンダー総合相談所カレンダー総合相談所カレンダー

相談員 ：山梨県司法書士会、
司法書士総合相談センター所属司法書士

3日(金)天野　清 司法書士事務所
17日(金)篠田貴子 事務所
7日(金)高尾直裕 司法書士事務所
21日(金)藤江 司法書士事務所
5日(金)天野　清 司法書士事務所
19日(金)篠田貴子 事務所

８月
９月
10月

生活上の困りごとや悩みごと、また、相続・契
約・金銭貸借・消費者金融・成年後見・離婚問
題ほか法律に関する様々な相談をお受けします。

★一般相談
日常生活での様々な困りごと、悩みごとの相談を精神保健福祉士・社会福祉士がお受けします。電話相談と

社協窓口相談を受付けており、匿名での相談も可能です。相談内容は厳守されます。専門的解決を要する内容
には、より適切な相談窓口を紹介しています。

相談時間 午後 1時～午後 4時

要 予 約

ひとりで悩まず、まずは相談しませんか！
何か困っていませんか？悩んでいませんか？家族のこと、介護のこと、近所のこと、こころの健康のこと

など、私たちの生活の中には様々な困りごとや悩みごとがあると思います。社会福祉協議会では今年度より
精神保健福祉士を新たに配置し、相談窓口（一般相談）の拡充を図りました。日常生活での様々な困りご
と、悩みごとについて精神保健福祉士・社会福祉士が相談に応じます。ご相談にあたってのプライバシーを
尊重し、秘密は厳守いたします。

相談日時：毎週月曜日から金曜日（祭日は除く）午前８時30分～午後５時15分
相談場所：問い合せ先　都留市下谷2,516番地１　いきいきプラザ都留

問合せ先：社会福祉法人 都留市社会福祉協議会 電話４６－５１１５



　都留市ボランティア連絡会は、多くの市民が関わり、市民
の声を反映する仕組みの一つとしてボランティア活動の特
徴（自主性、自発性）を考えたゆるやかなネットワークづくり
を進めています。これから、ますますボランティアの輪を広げ
ていきたいと考えています。

No.41

ぼられんだよりぼられんだよりぼられんだより

都留興譲館高校　ＪＲＣ部です

都留市制64周年記念協賛事業
第17回都留市ボランティアまつりを開催しました！

テーマ「つなげよう　笑顔と元気の　あふれる都留市！！」
4月29日（日）に都の杜うぐいすホールにて第17回都留市ボランティアまつりを開催し、約2,500名もの市

内外の皆様が来場されました。
都留市ボランティアまつりは、今年で17年目を迎え、82団体にも及ぶボランティアグループや各種団体の皆

様、また、社会福祉施設や、個人ボランティア、中学生・高校生・大学生
のボランティアなど多くの皆様のご協力をいただきました。
フィナーレでは、市内外の個人・企業から景品をご寄附いただき「お楽

しみ抽選会」を行いました。
また、被災地復興支援活動として、「東日本大震災」「熊本地震」「赤

い羽根共同募金」に対する募金活動を行い、合計44,675円の募金を被災
地へ送金致しました。
ご来場いただきました皆様、また、ご支援、ご協力いただきました皆様

に感謝申し上げます。ありがとうございました。

4月29日に行われた第17回都留市ボランティアまつりで、受付、会場誘導、募金活動などを担当させていた
だきました。桂高校の頃から、ずっと参加させていただいています。今回は放送部8名、箏曲部15名とともに、

JRC部11名で参加させていだたきました。放送部、箏曲部はJRC部と同様の役目
に加え、会場の司会、イベントのアナウンス、演奏発表も頑張っていました。私た
ちも来てくださった方が楽しめるように、心をこめてお手伝いをしました。
最近の私たちは、通学路の美化活動に力を入れています。ゴミのあるところには

ゴミが集まりやすくなります。小さなゴミでも見過ごしません。私たちの「都留」
がいつまでもきれいであるために、頑張って活動していきたいと思います。
活動中の私たちを見かけたら、ご理解、ご協力のほどよろしくおねがいします。

いこいのひろばを開催しています！

いこいのひろばは、地域ボランティア・都留文科大学の学生ボ
ランティア・障害のある人達が一緒に文化活動や、スポーツ、レ
クリエーションなどを行う地域交流の場です。毎月第3日曜日を基
本に、午前9から活動しています。

４月：名札ケースを押し花で飾ろう
５月：巨大すごろくゲーム
６月：スポーツレククラブ→バルーンアート体験、

ビーチバレー＆バトミントン
文化クラブ→トランプ、映画鑑賞

を行いました。毎月それぞれ違うプログラムを行っているので参加者の皆さんも楽しんで活動してます。 一緒に
活動する地域ボランティアを募集中です！　ぜひ、一度足を運んでみてください！



ボランティアセンターつうしん
　都留市内のボランティア活動の様子を幅広くお伝えする「ボランティアつうしん」をお届けし
ます。自分の生きがいのため、そして地域社会のために身近でできるボランティア活動に参加し
てみませんか！　どしどしボランティア情報をお寄せください！　

「ラブ＆ピース」

都留市ボランティアマスコット

ボランティアセンターつうしんボランティアセンターつうしん

お申し込み・問い合せ先は
都留市社会福祉協議会内 都留市ボランティアセンター ☎465115 FAX465103

夏休みを活用して、親子で手話に触れ、手話が伝わる楽しさを体験するとともに、聴
覚障害者への理解を深めることを目的として開催します。当日は、手話サークル千羽会
の皆さんと簡単な手話の学習やレクリエーション、聴覚障害についての学習を行います。
この機会に、親子で楽しく学習してみませんか。児童・生徒のみの参加も可能です。
是非ご参加ください。

日 時：平成30年８月１５日（水）午後１時３０分～
場 所：いきいきプラザ都留 ２階 機能訓練室
対 象：市内小・中・高等学校の児童・生徒及び親
定 員：３０名！！（定員になり次第締め切らせていただきます。）

〈 内 容〉
★聴覚障害者について

理解を深める
★基本的な手話の学習
★レクリエーション

視覚に障がいのある市民が、お互いに触れ合うことで視覚障害に対する理解を深めていただくことを
目的として、今年度より、新たに視覚障害についての勉強・体験会を開催致します。
是非、お気軽にご参加ください。

主 催：山梨県視覚障害者協会都留支部
日 時：8月6日（月）午前9時30～午後3時（受付午前9時～）
内 容：① 視覚障害者と盲導犬の理解

② 視覚障害体験（点字体験、白杖体験、音声パソコン体験、盲導犬とのふれあい）
場 所：いきいきプラザ都留　3階研修室・会議室
参加費：無料
問合せ・申込先：山梨県視覚障害者協会都留支部 事務局　社会福祉法人 都留市社会福祉協議会　電話 46－5115

視覚障害についての勉強・体験会のお知らせ

当協議会では、誰もが安心して暮らせる地域づくりの実現に向けて、日常生活での困りごとを住民同士
のささえあいにより支援する仕組みとして、都留市住民参加型有償在宅福祉サービス（ささえあい・ホッ
トサービス都留）を実施しています。家事援助を中心としたサービスで、自分に出来ることで困りごとを
持った方を支える仕組みです。お手伝いいただける方を対象にしたボランティア養成講座を開催します。
地域のつながりがほんの少し生まれれば、解決できることがたくさんあるはずです。皆さんのご参加を

お待ちしております！

◎日 時 ８月２７日（月）午前１０時から午後３時
◎会 場 いきいきプラザ都留 ２階 機能訓練室
◎参加費 無料（昼食持参）
◎問合せ先・申込み先 ８月２４日（金）までに

都留市社会福祉協議会までお申し込みください。

都留市住民参加型有償在宅福祉サービス（ささえあい・ホットサービス都留）ボランティア養成講座

【日程・内容】
午前10時～正午 〇事業説明 

〇講義
〇実技指導

正午～午後1時 〇昼食・昼休み
午後1時～3時 〇介助の基本

～手話を学ぼう！手話で話そう！～L’ets！！親子ミニ手話講習会



平成30年度 市老連親睦旅行に参加しませんか！
都留市老人クラブ連合会では、教養をともに高め、親睦と交流をはかって仲間づくりを進めること

を目的として、毎年２泊３日の親睦旅行を実施しています。

今年度は下記のとおり実施しますので、皆様お誘いあわせてご参加ください。

日　時 10月16日（火)～18日（木）（2泊3日）
コース 「みちのく東北」芭蕉の足跡”奥の細道”を巡る日本三景「松島」・義経終焉の地

「奥州平泉」と白虎隊の舞台「会津若松」

参加費 41,900円（観光・全食事付）
※老人クラブ会員様以外の方は、賛助会費プラス1,000円の 
42,900円にてご参加いただけます。

申込み ９月18日（火）までに地区の単位クラブ会長様又は
市老連事務局にお申込みください。

★詳細につきましては、
市老連事務局まで
お問合せください。
☎46－5115

山梨県シルバー作品展が開催されました
県内各地で開催された高齢者作品展において、代表となった優秀作品の展覧会が　去る６月22日か
ら24日まで、甲府市の県立図書館で開催されました。シルバー作品展の審査の結果、都留市から出品
された８点の作品から、３点が入賞し、その中から写真の部に出品した藤本紘一さんの作品が「全国健
康福祉祭・ねんりんピック富山」へ山梨県代表として出品されることに
なりました。おめでとうございます。

市老連ふれあいゲートボール大会
６月５日にゲートボール大会が開催されました。

彫刻の部 金 賞  渡辺 峻  「十一面観音」

写真の部 優秀賞   藤本紘一  「岩氷」

写真の部 努力賞   安藤行雄  「朝日に染まる吊し雲と笠雲」

絵手紙特集

志村ひさ子作 井上かをる作前田紀恵作
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「四季彩の絵手紙教室」

市 老 連 情 報市 老 連 情 報

大会結果
優 勝 都留クラブチーム

準優勝 川茂チーム

準優勝 境チーム


