
 

都留市ファミリー・サポート・センター            ミニ通信平成 29年 4月 N0.１８ 

 

 

  え  が  お 

暖かな日差しが春の訪れを感じさせる今日この頃。心も体もウキウキする季節ですね。 

  会員の皆様の身近にも、進級や新入学されたお子さんもおられると思います。新しい生活が始まると生活

のリズムも変わり、慣れるまで時間がかかると思いますが、体調に気をつけてお過ごしください。 

 また、「引っ越しました。」「赤ちゃんが誕生しました。」「入学・入園しました。」…など、登録内容に変更

がありましたら、お手数ですがセンターまでご連絡ください！！ 

皆さまのおかげで、ファミサポも平成 2９年 3月で、 が経ちました。 

今後とも都留市の子育てがより温かなものになっていきますように、ご理解ご協力をお願い致します。 
 
                               
 

    
昨年度も、子育て中のお母さん達から、沢山の 『 』をいただきました。 

さて、 気になるところかと思います。 『サポート』って皆さんどんな時に使っているのかな？？

平成 28年度の活動報告を掲載致しますので参考にしてください。 

ファミサポでは前向きに頑張るお母さんたちの思い を大切に応援していきたいです！！女性が元気な都留

市っていいですね！！下記以外にも子育てに関することでしたらサポート可能ですので、ぜひお気軽にセ

ンターまでお問い合わせくださいね。 
                      

平成２８年度活動報告 

１、 保護者就労・求職のための援助 

 

 

 ２８件 

７、保護者等の通院・病気の場合の援助 

 

 

  ２９件 

２、 保育園のお迎え、または送り  

７７件 

８、保護者の短時間又は臨時就労の場合の

援助 

                                

 

  ２５件 

３、 保護者冠婚葬祭の場合の援助                    

６件 

９、保護者の外出・リフレッシュによる預かり 

 

 

  ２２件 

４、保育園終了後の預かり 

 

 

  ７件 

10、習い事の援助 

 

 

２４件 

５、 他の子どもの 

学校行事等の場合の援助   ３件

11、兄弟が病気の時、他の子どもの預かり 

５件

６、 お産の時の援助 

１件

12、保育園・幼稚園開始前、終了後の 

お迎え及び預かり ８件

平成２８年４月～平成２９年３月   サポート稼働数 ２５９件   キャンセル数 ３３件 

会員数 ２７９名 （依頼会員 ２０３名、  提供会員 ６０名、  両方会員 １６名) 



 
  

「保育サポーター養成講座」 

 

ファミリー・サポート・センター事業は、子育て支援法に基づく です。 国の子育て支援事業

地域の中で子育てを支援していこうと、地域支援事業の一つとして位置づけをされました。 

今年度も新たな提供会員さんを募集し、より充実したサポートが出来ればと考えています。 

社会や人のために役立ちたいと思っている方、退職後の方、空いている時間だけでもと 

いう方も、お待ちしています。養成講座は年に２回実施予定です。次回は 11月頃行いますので、 

分けて受講することもできます。詳しくはセンターまでご相談ください！ 

 

 
場  所： まちづくり交流センター３階  多目的ホール  （図書館の奥です！） 

持ち物： 筆記用具 ・ 飲み物 ・ お弁当 

参加費 ： 無料 （事前に予約が必要です。）  

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせください   都留市ファミリーサポートセンター ☎ ０５５４ （４３） １３３０

 

講座内容（仮） 講師の関係で講座時間が入れ替わる可能性もあります。詳細は問い合わせ下さい。 

        

 

 

5月 18日（木曜日）  5月 19日（金曜日） 

9:00-10:00 開講式・事業説明 保育士 杉田さえ子 9:00-10:30 子どもの暮らしとケア 市助産師 海野聖子氏 

10:00-12:00 
 

子どもの心の発達過

程と援助者の関わり 

市保健師 

     10:30-12:00 愛着の発達と気に

なる子どもの対応 

都留文科大学初等教育学科 

講師 中川佳子氏 

12:00-13:00 昼休み 12:00-13:00 昼休み 

13:00-14:30 安全と事故 都留消防署 13:00-14:00 
保育の心 長生保育園 理事長 

山本義昌氏 

14:30-16:00 子どもの遊び 保育士 奥脇幸子 14:00-16:00 子どもの栄養と

食生活 

東桂保育園 栄養士 

小林裕美子氏 

5月 24日（水曜日） 

9:00-10:00 子どもの遊び 保育士 奥脇幸子 

9:00-12:30 小児看護の基礎知識 市看護師  

安藤香織氏 

12:30-13:30 昼休み 

13:30-14:30 保育の心 提供会員 

14:30-16:00 援助活動の理解を深める 保育士 杉田さえ子 

サポーター(提供会員)として活動は出来
ないけど、  

講座の２つの講座だけ受けてみたいけど… 

子育てまっただ中。子どもは可愛いけ
ど、最近子どもの事がよくわからなくて
息づまるなぁ…勉強してみたい。。。 

保育現場で働いているけれど、研修がしたい。 
金銭的にもお手頃な、いい機会はないかしら… 

 

(ママさん) 

頑張ってきたからこそ、 

がわかります。 

 

※その他、制作物の手伝い･交流会の託児･フォローアップ  

講習会などに参加し、合計２４時間講習が修了となります。 


